
 

２０１５ 若い人に贈る読書のすすめ  

「若い人に贈る読書のすすめ」は、公益社団法人読書推進運動協議会による、 

成人式・卒業式など新たな人生の一歩を踏み出す若い人にぜひ読んでもらいたい

本を紹介する運動です。リーフレットの中から、一部を紹介します。 

展示コーナー はじめよう！健康生活 

白井市立図書館  開館時間 ： 火曜日～土曜日 午前９時３０分～午後７時  日曜日 午前９時３０分～午後５時 

毎週月曜日休館 （２月２６日（木）は館内整理日のため図書館のみ休館し、各センター図書室は開館します） 

図図書書館館    ２２月月  
 

 

日本では古くは江戸時代の貝原益軒著「養生訓」から現在ま

で様々な健康法が考え出されてきました。自分にあった長く

続けられる健康法を見つけて、心身ともに健やかな生活を手

にいれたいですね。 

気軽に始められる健康法の本を集めました。 

  

４４・・１１８８・・２２５５日日    

毎毎週週水水曜曜日日  午午後後３３時時３３００分分かからら  
 

一人でおはなしがきけるお子さんを対

象に、絵本の読み聞かせを行います。 
 

図書館入口わきの特集コーナーでは毎回

テーマを決めて本を紹介しています。貸出

できますので、ぜひご利用ください 

  

  

２２５５日日  水水曜曜日日  午午前前１１１１時時かからら  
 

親子で参加できるおはなしかいです。 

市内在住の小学校未就学児とその保護

者を対象に、わらべうたや絵本の読み

聞かせなどを行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

※リーフレットは  

図書館ヤングコーナーの 

展示棚で配布しています 

おはなしかい 親子おはなしかい 

 

紙つなげ！ 

彼らが本の紙を造っている 

佐々涼子 早川書房 

（書庫ほか・背ラベル 585.0） 

 

走れ！移動図書館 

本で寄り添う復興支援 

鎌倉幸子 筑摩書房 

（ヤング・背ラベル 015.5） 

 

 

 

 

おとなの教養 

池上彰 ＮＨＫ出版 

（図書館・背ラベル 002） 

「自分」の壁 

養老孟司 新潮社 

（書庫・新潮新書 576） 

鹿の王(上)(下) 

上橋菜穂子 角川書店 

（図書館ほか 

    背ラベル 913/ｳｴ） 


